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План заходів, 

 спрямованих на запобігання та протидії булінгу (цькуванню)  

на 2025-2026 навчальний рік  

№ Заходи  Відповідальний  Дата  Очікуваний 

результат та 

вимірювальний 

показник 

1.  Відеоролик «Викресли 

булінг з життя» 

Соціальний 

педагог Курись 

Т.З 

 

Вересень 

2025 

Підвищити 

рівень 

обізнаності 

учасників 

освітнього 

процесу про 

булінг, його 

наслідки та 

способи 

запобігання. 

Не менше 150 

учнів. 

2.  Бесіди«Скажемо булінгу – 

НІ!»  

Практичний 

психолог 

Яценко Б.Є. 

Жовтень 

2025 

Розвивати 

навички 

безпечної та 

законної 

поведінки у 

ліцеї та 

суспільстві. 

Не менше 400 

учнів. 

3.  Проведення 

інформаційно-

просвітницьких заходів в 

рамках щорічної 

Всеукраїнської акції «16 

днів проти насилля»( за 

окремим планом, 

Практичний 

психолог 

Яценко Б.Є., 

соціальний 

педагог Курись 

Т.З., класні 

Листопад 

2025 

 

Формувати 

нетерпимість 

до 

насильницької 

поведінки у 



включаючи заходи, 

спрямовані на протидію 

булінгу) 

керівники 5-

11кл. 

міжособистісни

х стосунках. 

Не менше 500 

учнів. 

4.  Акція «16 днів проти 

насилля» за окремим 

планом 

Практичний 

психолог 

Яценко Б.Є., 

соціальний 

педагог Курись 

Т.З., класні 

керівники 5-

11кл. 

Листопад 

2025 

Підвищити 

обізнаність 

учнів, батьків і 

педагогів щодо 

проблеми 

насильства в 

сім’ї та школі. 

Не менше 500 

учнів. 

5.  Бесіди «Профілактика 

булінгу/кібербулінгу в 

освітньому онлайн- 

середовищі», «Булінг. Як 

ротистояти», «Як 

правильно вийти з 

конфліктку» 

Тиждень правової освіти 

(за окремим планом) 

Класні 

керівники  

1-11 класів 

 

Грудень 

2025 

Розвиток 

комунікативни

х та соціальних 

навичок учнів. 

Профілактика 

конфліктів та 

булінгу. 

Не менше 750 

учнів. 

5. Виховні години на теми : 

«Права та обов’язки 

учнів», «Кримінальна 

відповідальність 

неповнолітніх», «Мої 

ідеали та цінності», 

«Керування емоціями», 

«Я і мої друзі», 

«Стосунки у колективі», 

«Конфлікти. Типи 

конфліктів. Знаходження 

конструктивного виходу з 

конфліктної ситуації» 

 

Класні 

керівники  

5-11 класів 

 

Січень 

2026 

Формування 

позитивного 

психологічного 

клімату в 

колективі. 

Профілактика 

конфліктів та 

булінгу. 

Не менше 500 

учнів. 

6. Перегляд мультфільмів з 

коментуванням: 

Мультфільм «Жив собі 

чорний кіт»;Мультфільм 

«Про пташок» 

Мультфільм «Вірте у 

любов, вірте у Різдво», 

Класні 

керівники  

1-4 класів 

 

Лютий 

2026 

Підвищити 

обізнаність 

педагогів, учнів 

та батьків щодо 

алгоритму дій у 

випадках 



Мультфільм «Курка, яка 

несла всяку всячину», 

булінгу та 

заходів 

виховного 

впливу. 

Не менше 300 

учнів. 

7. Провести бесіди з учнями: 

« Змінюй в собі негативне 

ставлення до інших»» 

« Добро починається з 

тебе» 

« Не будь жорстоким» 

Класні 

керівники  

5-11 класів 

 

Березень 

2026 

Розвиток 

комунікативни

х та соціальних 

навичок учнів. 

Профілактика 

конфліктів та 

булінгу. 

Не менше 500 

учнів 

8. Створення разом з учнями 

тематичної інформаційної 

добірки  

«STOP-булінг» 

Вчитель 

правознавства 

Шах Л.Т. 

Квітень 

2026 

Підвищити 

обізнаність 

учнів щодо 

проблеми 

булінгу. 

Не менше 70 

учнів. 

9. Круглий стіл для 

педколективу «Безпечна 

школа. Маски булінгу» 

Педагог-

організатор 

Мединський 

О.Р. 

Травень 

2026 

Створити 

безпечне та 

дружнє освітнє 

середовище для 

здобувачів 

освіти. 

Не менше 200 

учнів. 

10. Поради  

«Як допомогти дітям 

упоратися з булінгом» 

Практичний 

психолог 

Яценко Б.Є 

Червень 

2026 

Сформувати 

культуру 

поваги, 

толерантності 

та 

відповідальної 

поведінки в 

мережі. 

Не менше 300 

учнів. 

 


